
 

 

یک نمونه سوالات آزمون     رستاریپپرومتر
، پرستاری در بخش های مراقبت این آزمون شامل سوالات در زمینه  های  های مختلف بیمارستان، داروشناسی، مراقبت های بهداشتر

 ویژه، و مدیریت بیماران است. 
 سوال.  150تا   100: حدود تعداد سوالات •
 ساعت.  2: حدود  زمان برگزاری •
 ٪. 60: حداقل نمره قبولی نمره قبولی •

یک در ادامه نمونه سوالا  وب  ، می توانید در پرستاریمهاجرت رایگان  ست. برای دریافت مشاورهذکر شده ا    ریا پرستت آزمون پرومتر
 اقدام کنید.  تهران ویزا سایت 

 

ی از عفونت در محل جراحی است کدا .1 ین روش برای جلوگتر  ؟ میک از موارد زیر بهتر
 
 

o A ها قبل از جراح بیوتیک ( استفاده از آنتر 
 
 

o B  ه کنند( شستشوی کامل محل جراح با محلول ضدعفون 
 
 

o Cی  ل ( استفاده از دستکش استر
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ دهنده شوک آنافیلاکتیک استکدامیک از علائم زیر نشان  .2
 
 

o A ن ( افزایش فشار خو 
 
 

o Bنفس و خس خس سین 
ی

 ه ( تنگ
 
 

o C ی ( خونریز 
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای کاهش فشار خون بالا تجویز م  .3
 
 

o A ن افری( فنیل 
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o B ن ( لوزارتا 
 
 

o C   آتورواستاتی ) 
 
 

o Dن ( استامینوف 
 
 

ل خونریزی در بیمار پس از عمل جراحی استفاده م  .4  ؟ شود کدام یک از موارد زیر برای کنتر
 
 

o A   تزریق ویتامی )K 
 
 

o B س س  د ( استفاده از کمتر
 
 

o Cی  ل ( استفاده از گاز استر
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ کدامیک از علائم زیر نشانه اختلال در تنفس بیمار است .5
 
 

o A س ( کاهش تعداد تنف 
 
 

o B س فزایش تعداد تنف ( ا 
 
 

o C  تغیت  رنگ پوست به آن ) 
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ کدامیک از موارد زیر برای ارزیابی وضعیت تغذیه بیمار مفید است  .6
 
 

o Aد ( بررسی وزن و ق 
 
 



 

 

o B ان گلوکز خو ( اندازه ی مت    ن گت 
 
 

o C ن های خو ( انجام آزمایش 
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

ل درد پس از عمل جراحی تجویز م  .7  ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای کنتر
 
 

o A ن ( ایبوپروف 
 
 

o B   مورفی ) 
 
 

o C ن ( استامینوف 
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

ی شدن در بیمارستان ایجاد شود کدامیک از مشکلات زیر م  .8  ؟ تواند به دلیل عدم تحرک بیمار در طول مدت بستر
 
 

o A زخم بستر ) 
 
 

o B ی ار ( عفونت ادر 
 
 

o C اختلالات تنفس ) 
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

ی استفاده م کدام یک از روش  .9 ی از زخم بستر در بیماران بستر  ؟ شود های زیر برای پیشگتر
 
 

o Aت ( تغیت  موقعیت بدن بیمار هر دو ساع 
 
 



 

 

o B رهای ضد فشا ( استفاده از تشک 
 
 

o C ی محل فشا  ر( مراقبت از پوست و تمت  
 
 

o D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ دهنده حمله قلبی است یک از علائم زیر نشان کدام  .10
 
 

• Aه ( درد شدید در قفسه سین 
 
 

• Bنف 
ی

 و تنگ
ی

 س ( احساس خستگ
 
 

• C ع ( تعریق زیاد و حالت تهو 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

ن درد در بیماران مبتلا به سرطان استفاده م  .11  ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای تسکیر
 
 

• A   مورفی ) 
 
 

• B   کدئی ) 
 
 

• C ن ( استامینوف 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ کدامیک از موارد زیر برای کاهش خطر عفونت در بیمار مبتلا به دیابت مفید است  .12
 
 

• A ل قند خو  ن ( کنتر
 
 



 

 

• B ک بیوتی( استفاده از آنتر 
 
 

• Cی ( رعایت بهداشت فرد 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ دهنده عفونت ادراری باشد کدامیک از علائم زیر ممکن است نشان .13
 
 

• A ر ( درد و سوزش هنگام ادرا 
 
 

• B ر( خون در ادرا 
 
 

• C ز ( تب و لر 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود های زیر برای ارزیابی فشار خون بیمار استفاده م کدامیک از روش  .14
 
 

• Aج ( استفاده از فشارسن 
 
 

• B بان قل( اندازه ی ض   ب گت 
 
 

• C ی دم( اندازه  ا گت 
 
 

• D ن ( انجام آزمایش خو 
 
 

ن باشد کدامیک از علائم زیر ممکن است نشان .15  ؟دهنده فشار خون پاییر
 
 

• A ه ( سگیج 
 
 



 

 

• B 
ی

 ( ضعف و خستگ
 
 

• C ا ها و پاه( سدی دست 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای کاهش تب بیمار استفاده م  .16
 
 

• A ن ( استامینوف 
 
 

• Bن ( ایبوپروف 
 
 

• C ل ( پاراستامو 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ ای از واکنش آلرژیک باشد تواند نشانهکدامیک از موارد زیر م  .17
 
 

• A ش ( کهت  و خار 
 
 

• B ت ( تورم در ناحیه صور 
 
 

• C نف 
ی

 س ( تنگ
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای درمان یبوست استفاده م  .18
 
 

• A   ا ه( ملی 
 
 



 

 

• B ا ه( مسکن 
 
 

• C ا هبیوتیک ( آنتر 
 
 

• D ا ه( ضد التهاب 
 
 

 ؟ شود کدام یک از موارد زیر به عنوان درمان اولیه برای حمله آسم استفاده م  .19
 
 

• A ی  برونکودیلاتو ( استفاده از استر
ر
 رهای استنشاق

 
 

• Bوئیده  ا ( تزریق استر
 
 

• C ک بیوتی( استفاده از آنتر 
 
 

• D د ( استفاده از داروهای ضد در 
 
 

ن در خون باشد کدامیک از علائم زیر ممکن است نشان .20 ژ  ؟ دهنده کمبود اکستر
 
 

• A نف 
ی

 س ( تنگ
 
 

• Bت ( کبودی پوس 
 
 

• C ی ( کاهش سطح هوشیار 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 تجویز م  .21
ی

 ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای درمان افسردگ
 
 

• A های بازجذب سوتونی   ( مهارکننده 
 
 



 

 

• B   ودیازپی  
 ا ه( بت 
 
 

• C ا ههیستامی   ( آنتر 
 
 

• D ا ه( مسکن 
 
 

ل تشنج در بیماران مبتلا به صرع استفاده م  .22  ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای کنتر
 
 

• A  توئی   ( فت 
 
 

• B   ودیازپی  
 ا ه( بت 
 
 

• Cوئیک اسی  د ( والتر
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ دهنده نارسابی قلبی باشد کدامیک از علائم زیر ممکن است نشان .23
 
 

• Aا ه( ورم اندام 
 
 

• Bنفس هنگام فعالی 
ی

 ت ( تنگ
 
 

• C معمو  غت 
ی

 ل ( خستگ
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ های پرستاری پس از عمل جراحی بسیار حائز اهمیت است کدامیک از موارد زیر در مراقبت  .24
 
 

• A ر( بررسی وضعیت تنفس بیما 
 
 



 

 

• B ل دمای بدن بیما  ر( کنتر
 
 

• C ان خونریز  ی ( ارزیان  مت  
 
 

• Dد وار ( تمامی م 
 
 

ل اضطراب تجویز م  .25  ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای کنتر
 
 

• A   ودیازپی  
 ا ه( بت 
 
 

• B 
ی

 ا ه( ضد افسردگ
 
 

• C ا ه( مسکن 
 
 

• D ا هبیوتیک ( آنتر 
 
 

 ؟ ها است دهنده لخته شدن خون در رگ کدام یک از علائم زیر نشان  .26
 
 

• Aا ( درد و تورم در ناحیه پ 
 
 

• B ر( کاهش تحرک بیما 
 
 

• Cپوس 
ی

 ت ( رنگ پریدگ
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

ی از عفونت در محل جراحی استفاده م  .27  ؟ شود کدامیک از موارد زیر به عنوان پیشگتر
 
 

• A ا ه( شستشوی دست 
 
 



 

 

• B ان ( استفاده از آنتر  هبیوتیک پیشگت 
 
 

• Cی( استفاده از لباس  ل های استر
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود های مزمن استفاده م های زیر برای درمان اضطراب در بیماران مبتلا به بیماری کدامیک از دارو  .28
 
 

• A ب ( داروهای ضد اضطرا 
 
 

• B 
ی

 ( داروهای ضد افسردگ
 
 

• Cن ( داروهای مسک 
 
 

• Dپریس  ( داروهای ضد روان 
 
 

 ؟ دهنده حمله مغزی باشد کدام یک از علائم زیر ممکن است نشان  .29
 
 

• A  نحس در یک طرف بد( ضعف یا ن 
 
 

• Bم ( اختلال در تکل 
 
 

• Cل ( مشکل در تعاد 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

ل درد در بیماران مبتلا به بیماری کدامیک از روش  .30  ؟ شود های مزمن استفاده م های زیر برای کنتر
 
 

• A وئیدهای  ( مصرف مسکن  یغت  استر
 
 



 

 

• B د ( مصرف داروهای ضد در 
 
 

• C غت  دارون  ( استفاده از روش 
 های درمان 

 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود های کبدی استفاده م کدامیک از داروهای زیر برای درمان بیماری  .31
 
 

• A ا ه( ضد ویروس 
 
 

• B   ا ه( استاتی 
 
 

• C ب ( داروهای ضد التها 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ دهنده نارسابی تنفسی باشد کدام یک از علائم زیر ممکن است نشان  .32
 
 

• A نف 
ی

 س ( تنگ
 
 

• Bبان قل  ب ( تند شدن ض 
 
 

• Cه ( احساس درد در قفسه سین 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

ی از عفونت در بیمارابن که تحت شیمی درمابن قرار دارند، توصیه م .33  ؟ شود کدامیک از موارد زیر برای پیشگتر
 
 

• A ا هبیوتیک ( استفاده از آنتر 
 
 



 

 

• B ا ه( رعایت بهداشت دقیق دست 
 
 

• Cب ( استفاده از پوشش مناس 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ های زیر برای ارزیابی وضعیت تغذیه بیمار موثر است کدام یک از روش  .34
 
 

• A( ارزیان  شاخص توده بدن )BMI) 
 
 

• Bن ( ارزیان  وضعیت مایعات بد 
 
 

• C ن خو   ( ارزیان  وضعیت گلوکز 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

وری است  .35  ؟ کدامیک از موارد زیر برای ارزیابی سلامت روان بیمار صرن
 
 

• A 
ی

 ( ارزیان  سطح اضطراب و افسردگ
 
 

• B ب ( ارزیان  وضعیت خوا 
 
 

• C ان استر  س( ارزیان  مت  
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود های دستگاه تنفسی تجویز م کدام یک از داروهای زیر برای درمان عفونت  .36
 
 

• A ا هبیوتیک ( آنتر 
 
 



 

 

• B ا ه( ضد ویروس 
 
 

• C ا ه( مسکن 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ دهنده حمله قلبی باشد کدام یک از علائم زیر ممکن است نشان  .37
 
 

• Aه ( درد شدید در قفسه سین 
 
 

• Bشدی 
ی

 د ( احساس خستگ
 
 

• C 
ی

 ع نفس و حالت تهو ( تنگ
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 تجویز م  .38
ی

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای درمان سرماخوردگ
 
 

• A ا هبیوتیک ( آنتر 
 
 

• B ب ( داروهای ضد التها 
 
 

• C ا ه( مسکن 
 
 

• D س ( داروهای ضد ویرو 
 
 

 ؟ های گوارشژ استدهنده بیماری کدام یک از علائم زیر نشان  .39
 
 

• A ع ( درد شکم و تهو 
 
 



 

 

• Bت ( اسهال و یبوس 
 
 

• Cه ( سوء هاضم 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود های کبدی استفاده م کدامیک از داروهای زیر برای درمان بیماری  .40
 
 

• A   ا ه( استاتی 
 
 

• B ا ه( ضد ویروس 
 
 

• C ب ( داروهای ضد التها 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ های کبدی است دهنده ابتلا به بیماری کدامیک از علائم زیر نشان  .41
 
 

• A ا ه( زردی پوست و چشم 
 
 

• B کاهش وزن و ضعف عمومی ) 
 
 

• Cم ( درد در ناحیه شک 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود های کلیوی استفاده م کدامیک از داروهای زیر برای درمان بیماری  .42
 
 

• A ا هبیوتیک ( آنتر 
 
 



 

 

• B ب ( داروهای ضد التها 
 
 

• C ک ( داروهای دیورتی 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ ها استدهنده اختلال در عملکرد کلیه کدامیک از علائم زیر نشان  .43
 
 

• A ر ( تغیت  در حجم ادرا 
 
 

• Bن ( تورم در بد 
 
 

• Cر ( درد در ناحیه کم 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 تجویز م  .44
ی

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای درمان افسردگ
 
 

• A 
ی

 ا ه( ضد افسردگ
 
 

• B   ودیازپی  
 ا ه( بت 
 
 

• Cن ( داروهای مسک 
 
 

• Dپریس  ( داروهای ضد روان 
 
 

 ؟دهنده عفونت در بیمار باشد کدامیک از علائم زیر ممکن است نشان .45
 
 

• A ز ( تب و لر 
 
 



 

 

• Bت ( درد و تورم در ناحیه عفون 
 
 

• C ر( تغیت  در رنگ ادرا 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای درمان دیابت استفاده م  .46
 
 

• A   انسولی ) 
 
 

• B   متفورمی ) 
 
 

• C ه ( سولفانیل اور 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

ی از عفونت کدامیک از روش  .47  ؟ های دستگاه ادراری مفید است های زیر برای پیشگتر
 
 

• A ت ( افزایش مصرف مایعا 
 
 

• Bی ( رعایت بهداشت فرد 
 
 

• C ا هبیوتیک ( استفاده از آنتر 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای درمان التهاب مفاصل استفاده م  .48
 
 

• A ا ه( مسکن 
 
 



 

 

• Bوئید استر  ی ( داروهای ضد التهاب غت 
 
 

• Cوئیده  ا ( استر
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ دهنده نارسابی قلبی باشد کدام یک از علائم زیر ممکن است نشان  .49
 
 

• Aا ( ورم پاه 
 
 

• B نف 
ی

 س ( تنگ
 
 

• C مفر 
ی

 ط ( خستگ
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای درمان آسم تجویز م  .50
 
 

• A ی  ر های برونکودیلاتو ( استر
 
 

• B وئیدهای استنشاقر  ( استر
 
 

• C ب ( داروهای ضد التها 
 
 

• D د ( تمامی موار 
 
 

 


