
 

 

یک پزشک عموم   نمونه سوالات آزمون پرومتر
های استاندارد، اصول بالینی و  ها، درمانهای پزشکی عموم، تشخیص بیماری آزمون برای پزشکان عموم شامل سوالاتر در زمینه 

یولوژی بدن انسان است ی  . فت 
 . سوال 150:  تتعداد سوال  •
 . ساعت 3: حدود  یزمان برگزار  •
 . ٪60: حداقل نمره قبولی نمره قبولی •

یک پزشکی عموم ت آزمون پ نمونه سوالا در ادامه  رت در  ده کنید. برای دریافت مشاوره مهاجرا م توانید مشاهبان فارسی به ز رومتر
 م کنید. نسبت به دریافت مشاوره اقدا  تهران ویزا کی م توانید در وب سایت مشاغل پزش 

 ؟ صحیح است  2کدام یک از موارد زیر در تشخیص دیابت نوع   .1
 
 

o A  دشو بیشتر در کودکان دیده م   2( دیابت نوع 
 
 

o B  ی رخ م به دلیل مقاومت ب   2( دیابت نوع  د دهه انسولی 
 
 

o C  ی در بدن ایجاد م   2( دیابت نوع  دشو به دلیل کمبود انسولی 
 
 

o D د شو فقط در بزرگسالان دیده م  2( دیابت نوع 
 
 

 ؟ کدام یک از علائم شایع بیماری فشار خون بال نیست  .2
 
 

o A د ( سردر 
 
 

o Bد ( تاری دی 
 
 

o C خونریزی بینی ) 
 
 

o Dه ( درد قفسه سین 
 
 

 ؟ کدام یک از موارد زیر جزو علائم اصلی سکته مغزی است  .3
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o Aن ( فلج یک طرفه بد 
 
 

o B تب بالا ) 
 
 

o C ر( استفراغ مکر 
 
 

o Dم ( درد شک 
 
 

ن  .4 ه م  Dآیا ویتامی   ذخی 
ی
 ؟ شود در بدن به چه صورت

 
 

o Aد ( در کب 
 
 

o B ا ه( در کلیه 
 
 

o C ک ( در روده کوچ 
 
 

o D ت ( در عضل 
 
 

 ؟ شود خون، درمان داروتی توصیه م   ای از بیماری فشار در چه مرحله  .5
 
 

o A فشار خون طبیع ) 
 
 

o B( فشار خون بالا )مرحله اول ) 
 
 

o C م ( فشار خون مرحله دو 
 
 

o D م( فشار خون مرحله سو 
 
 

 ؟ شود کدام یک از داروها برای درمان فشار خون استفاده م  .6
 
 



 

 

o A ی  ( آملودیپی 
 
 

o B م ( دیازپا 
 
 

o C ل ( پروپرانولو 
 
 

o D ی امی   ( کلورفنت 
 
 

 ؟ شود های زیر سبب زردی م م یک از بیماری کدا .7
 
 

o Aت( هپاتی 
 
 

o Bت ( دیاب 
 
 

o C  بیماری قلن ) 
 
 

o D ی ( سکته مغز 
 
 

 ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای درمان زخم معده تجویز م  .8
 
 

o A ی ( آموکس  سیلی 
 
 

o B ل( لانزوپرازو 
 
 

o C ل ( متوپرولو 
 
 

o D م( دیازپا 
 
 

 ؟ کدام یک از علائم شایع حمله قلبی است  .9
 
 



 

 

o Aه ( درد ناگهاتی در قفسه سین 
 
 

o Bد ( تب شدی 
 
 

o C کاهش وزن ناگهاتی ) 
 
 

o D خونریزی از بینی ) 
 
 

 ؟ شود ها استفاده م در یک بیمار مبتلا به آسم، کدام دارو برای کاهش التهاب ریه  .10
 
 

o A ی ( آننر  هیستامی 
 
 

o Bوئیده  ا ( کورتیکواستر
 
 

o C ا هتیک بیو ( آننر 
 
 

o D داروهای ضدویروسی ) 

 
ن
 : نمونه سوالت اضاف

 استفاده م  .11
ی

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر به عنوان ضدافسردگ
 
 

• A ی  ( فلوکستی 
 
 

• B ونیدازو  ل ( متر
 
 

• C موکس
َ
ی ( ا  سیلی 
 
 

• D وکل ( آموکس 
 
 

ی است .12 ن  ؟ آیا پیکر درماتن مناسب برای بیمار مبتلا به شوک چه چی 
 
 



 

 

• A ک ( تجویز مایعات و داروهای ضد شو 
 
 

• B وع به تنفس مصنوع  ( سرر
 
 

• C ک بیوتی ( تزریق آننر 
 
 

• D ا ه( تجویز مسکن 
 
 

طبیعی محسوب م  .13  ؟ شود کدامیک از علائم زیر در بارداری غی 
 
 

• A تهوع صبحگاه ) 
 
 

• B ل( خونریزی واژینا 
 
 

• Cات در پوس  ت ( تغیت 
 
 

• Dا ( افزایش اشته 
 
 

وری است  2کدامیک از موارد زیر در درمان دیابت نوع  .14  ؟ ضن
 
 

• A ی  ( استفاده از انسولی 
 
 

• Bم ( ورزش منظ 
 
 

• C جراح ) 
 
 

• D 
 

 ( مصرف داروهای ضدافسردگ
 
 

 ؟ شود استفاده م  Cکدامیک از آزمایشات زیر برای تشخیص هپاتیت   .15
 
 



 

 

• A ) ی باد آزمایش خون برای آننر 
 
 

• B ر( آزمایش ادرا 
 
 

• Cد ( آزمایش عملکرد کب 
 
 

• D  آزمایش )DNA 
 
 

 ؟ کدامیک از داروها برای درمان فشار خون بال مناسب است  .16
 
 

• A ن ( لوزارتا 
 
 

• Bن ( ایبوپروف 
 
 

• C ی ( آموکس  سیلی 
 
 

• D ت ( کلرهیدرا 
 
 

 ؟ شود کدام نوع تب در موارد عفونت ویروسی بیشیی مشاهده م  .17
 
 

• Aد ( تب با لرز شدی 
 
 

• B ف ( تب خفی 
 
 

• C دیاب( تب که به سرعت کاهش م 
 
 

• D دکشساعت طول م  48( تب بالا که 
 
 

ایط زیر باید از داروهای ضد انعقاد استفاده کرد  .18  ؟ در کدامیک از شر
 
 



 

 

• A 
ر
 ( بیماری قلن  عروق

 
 

• B تب معمولی ) 
 
 

• C فشار خون بالا ) 
 
 

• Dت ( دیاب 
 
 

ن در خون م کدام بیماری باعث افزایش سطح بیلی  .19  ؟ شود روبی 
 
 

• Aت( هپاتی 
 
 

• Bت ( دیاب 
 
 

• C فشار خون بالا ) 
 
 

• D  بیماری قلن ) 
 
 

 ؟ کدامیک از علائم زیر در بیماری آسم شایع است  .20
 
 

• A نف 
 

 س ( تنکی
 
 

• Bل ( درد مفاص 
 
 

• C ن ( افزایش وز 
 
 

• D خونریزی از بینی ) 

 : نمونه سوالت ادامه

 ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای درمان زخم معده استفاده م  .21
 
 



 

 

• A ازو  ل ( امتر
 
 

• B ی ( آموکس  سیلی 
 
 

• C ک ( دیکلوفنا 
 
 

• D ل ( متوپرولو 
 
 

 ؟دهد های زیر در اثر افزایش فشار داخل چشم رخ م کدام یک از بیماری  .22
 
 

• A م( گلوکو 
 
 

• Bد ( آب مرواری 
 
 

• C رتینوپاتر ) 
 
 

• Dفشار خون بالا ) 
 
 

 است -های قلبی کدام یک از علائم بیماری  .23
ی
 ؟ عروف

 
 

• A نفس هنگام ورز 
 

 ش ( تنکی
 
 

• Bا ( تورم پاه 
 
 

• Cه ( درد قفسه سین 
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای درمان آلرژی استفاده م  .24
 
 



 

 

• A ی ( آننر  ا ههیستامی 
 
 

• B 
 

 ( داروهای ضد افسردگ
 
 

• C ن ( داروهای ضد فشار خو 
 
 

• D داروهای ضد ویروسی ) 
 
 

 ؟ های زیر برای کاهش وزن در بیماران چاق مناسب است کدام یک از روش  .25
 
 

• A ی ژیم غذاتی کم کالر ( ر 
 
 

• B 
 

 ( داروهای ضدافسردگ
 
 

• C ب ( مصرف زیاد غذاهای چر 
 
 

• D های ویتامینی ( استفاده از مکمل 
 
 

 ؟ شود های کلیه م کدام یک از موارد زیر باعث ایجاد سنگ  .26
 
 

• Aن ( کمبود آب در بد 
 
 

• B ک ( مصرف زیاد نم 
 
 

• Cم ( مصرف زیاد کلسی 
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

 ؟ شود کدام یک از آزمایشات زیر برای بررسی عملکرد کبد استفاده م  .27
 
 



 

 

• A آزمایش )ALT 
 
 

• Bز ( آزمایش خون برای گلوک 
 
 

• C و  ل ( آزمایش خون برای کلستر
 
 

• Dه ( آزمایش عملکرد کلی 
 
 

 استفاده م  .28
ی

 ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای درمان افسردگ
 
 

• A ی  ( سرترالی 
 
 

• B ی ( آموکس  سیلی 
 
 

• C ا هبیوتیک ( آننر 
 
 

• D ی ( آننر  ا ههیستامی 
 
 

ی بروز م کدام یک از بیماری  .29 ن پی   ؟کند های زیر به طور شایع در سنی 
 
 

• Aت ( آرتری 
 
 

• B  1( دیابت نوع 
 
 

• C عروقر -های قلن  ( بیماری 
 
 

• D ی های کبد ( بیماری 
 
 

ایطی باید از آنبی  .30  ؟ ها استفاده کرد بیوتیکدر چه شر
 
 



 

 

• A ی ویروسی ها ( در درمان عفونت 
 
 

• B یاتی ( در درمان عفونت
 های باکتر

 
 

• C د ( برای درمان در 
 
 

• Dب ( برای کاهش ت 
 
 

 ؟ اشتهاتی در یک بیمار باشد تواند علت تی کدام یک از موارد زیر م  .31
 
 

• A س( استر 
 
 

• B 
 

 ( افسردگ
 
 

• C مشکلت گوارسیر ) 
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

ن کدامیک از بیماری  .32  ؟ شود ایجاد م  Dهای زیر به دلیل کمبود ویتامی 
 
 

• Aم ( راشیتیس 
 
 

• B  اسکروت ) 
 
 

• C خوتی ( کم 
 
 

• D ی های کلیو ( بیماری 
 
 

 ؟ در صورت وجود خون در ادرار، کدام آزمایش باید انجام شود  .33
 
 



 

 

• A ر( آزمایش ادرا 
 
 

• B ن ( آزمایش خو 
 
 

• C وکاردیوگرا  م( آزمایش الکتر
 
 

• D 
ی
 ( آزمایش سونوگراق

 
 

 ؟ شود کدامیک از داروهای زیر برای درمان فشار خون بال استفاده م  .34
 
 

• A ن ( لوزارتا 
 
 

• B ی  ( فلوکستی 
 
 

• C ک ( دیکلوفنا 
 
 

• D ل ( پروپرانولو 
 
 

 ؟ شود های زیر باعث التهاب مفاصل م کدامیک از بیماری  .35
 
 

• Aد( آرتریت روماتوئی 
 
 

• Bماری قلن  ( بی 
 
 

• C های تنفس ( بیماری 
 
 

• Dت ( دیاب 
 
 

 ؟ شود انجام م  HIVکدامیک از آزمایشات زیر برای تشخیص  .36
 
 



 

 

• A ی باد ( آزمایش خون برای آننر 
 
 

• Bد ( آزمایش عملکرد کب 
 
 

• C ن ( آزمایش گلوکز خو 
 
 

• D 
ی
 ( آزمایش سونوگراق

 
 

 ؟ آید ها به دلیل عفونت ویروسی به وجود م کدامیک از بیماری  .37
 
 

• A ا ( آنفلوانز 
 
 

• B هپاتیت )B 
 
 

• C 
 

 ( سرماخوردگ
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

 ؟ شود خوتن مشاهده م کدام یک از علائم زیر در بیمار مبتلا به کم  .38
 
 

• A ه پرید( پوست رنگ 
 
 

• B ی ( افزایش انرژ 
 
 

• Cا ( افزایش اشته 
 
 

• D ت ( درد عضل 
 
 

 ؟ کدام یک از علائم زیر در حمله قلبی شایع است  .39
 
 



 

 

• Aه ( درد قفسه سین 
 
 

• Bد ( سردرد شدی 
 
 

• Cم ( درد شک 
 
 

• Dد( تاری دی 
 
 

ایط زیر م  .40  ؟ تواند باعث ابتلا به سکته مغزی شود کدام یک از شر
 
 

• A فشار خون بالا ) 
 
 

• Bت ( دیاب 
 
 

• C  بیماری قلن ) 
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

 ؟ شود ز داروهای زیر برای درمان درد مفاصل استفاده م کدامیک ا .41
 
 

• A ن ( ایبوپروف 
 
 

• B ی  ( کلوزاپی 
 
 

• C ی  ( فلوکستی 
 
 

• D ی ( آموکس  سیلی 
 
 

 ؟ شود در درمان آسم، کدامیک از داروهای زیر استفاده م  .42
 
 



 

 

• A ل ( آلبوترو 
 
 

• B ل ( فنتانی 
 
 

• C م ( دیازپا 
 
 

• D ن ( ایبوپروف 
 
 

 ؟ شود کدامیک از عوامل زیر باعث ایجاد سکته مغزی م  .43
 
 

• A ن ( افزایش فشار خو 
 
 

• Bب ( رژیم غذاتی نامناس 
 
 

• Cن ( سیگار کشید 
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

 ؟ کدامیک از مشکلات زیر ناسیر از نقص در سیستم ایمبن بدن است  .44
 
 

• Aد( آرتریت روماتوئی 
 
 

• B  بیماری قلن ) 
 
 

• C  2( دیابت نوع 
 
 

• Dفشار خون بالا ) 
 
 

وع شطان ریه باشد کدامیک از موارد زیر م  .45  ؟ تواند عامل شر
 
 



 

 

• Aن ( سیگار کشید 
 
 

• B هو 
 

 ا ( آلودگ
 
 

• C 
 

 ( سابقه خانوادگ
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

 ؟ شود کدام دارو برای درمان التهاب استفاده م  .46
 
 

• Aوئیده  ا ( کورتیکواستر
 
 

• B ا هبیوتیک ( آننر 
 
 

• C داروهای ضد ویروسی ) 
 
 

• D ن ( داروهای ضد فشار خو 
 
 

 ؟ کدام یک از علائم زیر در بیماری قلبی شایع است  .47
 
 

• A نف 
 

 س ( تنکی
 
 

• Bم ( درد شک 
 
 

• C کاهش وزن ناگهاتی ) 
 
 

• Dد( تاری دی 
 
 

وئید استفاده مکدامیک از آزمایشات زیر برای بررسی بیماری  .48  ؟ شود های تی 
 
 



 

 

• A آزمایش )TSH 
 
 

• B آزمایش )CBC 
 
 

• Cز ( آزمایش گلوک 
 
 

• Dد ( آزمایش کب 
 
 

 ؟ شود کدام یک از موارد زیر باعث ایجاد درد در ناحیه قفسه سینه م  .49
 
 

• A  بیماری قلن ) 
 
 

• B ی ( بیماری ریو 
 
 

• C مشکلت گوارسیر ) 
 
 

• D د ( تمام موار 
 
 

 ؟ شود کدام یک از داروهای زیر برای درمان آلرژی استفاده م  .50
 
 

• A ی ( آننر  ا ههیستامی 
 
 

• B 
 

 ( داروهای ضد افسردگ
 
 

• C ن ( داروهای ضد فشار خو 
 
 

• D داروهای ضد ویروسی ) 

 


